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KiRAZ

Her tarafta yetisirim.

Tek ¢ekirdekli meyveyim.
Ana yurdum Anadoly,
Etim lezzetli ve sulu

ARMUT-1

Armudu unutmayin,
Onu da bastan sayin.
Ne gizeldir kokusu,
ici dolu balli su.

ARMUT-2

Ankara memleketim,
Koyu saridir rengim,
Isirinca pek yarar,

Yiyenlere can katar.

CILEK

Emiralem cilegi,
Hayran eder géreni.
Kokusuyla yetinme,
Sen de tat bu lezzeti.

ELMA-1

Amasya elmasiyim,
Meyvelerin basiyim.

Al sar yanagim var,
Beni yersen kan yapar.

ELMA-2

Elmayi bilmeyen kim?
Odur, en ¢ok sevdigim.
Rengi alev kirmizi,
Acar istahimizi.

TURP

Goérince begenmedim,
Ama tadini cok sevdim.
O giizelim turplan,
Salataya rendeledim.

SOGAN

Yemek onsuz olur mu?
Tadina hi¢ doyulur mu?
Sari, beyaz, mor sogan
Béyle aglatmak olur mu?

KAYISI

Malatya kayisisi,
Yemislerin nazhisi
Pestili de yapilir,
Yiyenler pek bayilir.

PORTAKAL-1

Portakal tath serin
Basidir yemislerin.
Onda giinesin rengi,
Parlar gibidir sanki.

PORTAKAL-2

Portakal sulu sulu,

ici vitamin dolu.
Adana, Kozan, Dértyol,
Git agactan ye bol bol.

FINDIK

Giresun zengin olsun,

Cebiniz findik dolsun.
Kirithr eitir ¢itir,

Hem besler, hem isitir.

SEFTALI

Bursa’'nin seftalisi,
Kilodur bir tanesi.
Seftaliyi kim sevmez,
Tadina doyum olmaz.

AYVA

Sari sari rengim var,

Ne gizel de kokarim.
istersen recel yap ye,
istersen kompostomu.

CEVizZ

Cevizi de unutma,

Beslenmek zorundasin.

Pestiline sar da ye,

Kuvvet versin diyorsan.

MANDALINA

Adimdir mandaling,
Saglik veririm sana.
Pek sevimli meyveyim,
Bol bol yiyin bakalim.

MISIR

Patlatinca misin,
Baslar hemen eglence.
istersen kaynatarak ye,
Oyle daha giizel bence.

ZEYTIN

Ege'de zeytin yetisir,
Lezzetiyle bilinir.

Var mi béyle saglikhi?
En gizeli zeytinyag:.

INCIR

Tath Aydin inciri,
Pek gizel iri iri.
Hurma alma, incir al,
Agzina aksin bal.

KAVUN

Kavunu kokla al,

O tadina hayran kal.
Kirkagac¢'in kavunu,

Bir tane degil on tane al.

UzUM

izmir'in 6zimleri,
Sevilmez mi arkadas?
insanlara pek yarar,
Kurusu var yasi var.

NAR

Cicek olur acilirim,
Mercan gibi sacilinm.
Hastaya nar sorulmaz,
Surubuna doyulmaz.

Kivi

Yesilimsi kahverengi
Kabugu var, isti tiyli.
Vitamince ¢ok zengin,
Gizel, Rize meyvesi.

ISPANAK

Sebze deyip kanmayin,
Ispanaksiz kalmayin.
Kisin yeyin bol bol,
Béyle kisa kalmayin.

MUZ

Cikitaya aldanma,
Anamur'dan sasma.
Yerli muz en gizeli,
Mutlu eder yiyenleri.

HAVUC

Rengi gines gibi,
Tavsanlar bilir isi.
Havue yersen dizenli,
Guclendirir gézleri.

MARUL

Salatasiz yemek,
Eksik kalmis demek.
Yesil taze bir marul,
Elbette saglik demek.

LIMON

Hasta olursan eger,
Hemen onu hatirla.
Eksi sulu bir limon,

Kaldirir seni ayaga.

ViSNE

Kitahya visnesiysem,
Gok suluyum, eksiyim.
Macar ve Napolyon,

En gelismis cinslerim.

LAHANA

Kat kat yapraklar,

icinde neler saklar?

ister tursu yap, ister sar,
Lahanasiz ev neye yarar?

BiBER

Bazisi cok acidrr,
Gézlerden yas getirir.
Ye sili ve kirmizisi,

Su biber ne giizel seydir.

KARPUZ

Diyarbakir'da karpuzlar,
Senlendi bak, bostanlar.
Tath karpuz olmasa,
Cekilir mi sicaklar?

SOGAN

Odemis'te sarisi,
Kars'ta ise var beyaazi.
Her yemegin basidir
Yerin altinda sakhdir.

PATLICAN

Yaz gelince ilk 6nce,
Patlican yemeli bence.
Hem saglikli hem lezzetli,
Pisir pisir patlican ye.

KESTANE

Hos degil mi kestane?
Alirsin tane tane.
Sirtlarini gizersin,
Kizgin kile dizesin.
Pissin tath tath ye,

En gizel besin diye.

KESTANE

Kestane dedigin,
Tath kis eglencesi.
Sobada citir citir,
Ne gizeldir yemesi.
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" Portakal sulu sulu é
Ici vitamin dolu.
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(| Hos degil mi kestane?
2l Alirsin tane tane.
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Ege'de zeytin yetisir,
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Var mi béyle saghkh? #2 1) lie

Cicek olur acgilirim, A Tath Aydin inciri,
Mercan gibi sagilirnm. Pek gizel iri iri.
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Su biber ne giizel seydir.




)|Sebze deyip kanmayin,
Ispanaksiz kalmayin.

)| Kisin yeyin bol bol,

Boyle kisa kalmayin. { | Gizel, Rize meyvesi/. ™

Odemis'te sanisi, _ NlkA Gérince begenmedim,
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7l O gizelim turplan, -
Salataya rendeledim. oo




Tadina hi¢c doyulur mu?
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Salatasiz bir yemek, Emiralem cilegi,
Eksik kalmis demek. & Hayran eder géreni.




Hasta olursan eger,
Hemen onu hatirla.

( D] Icinde neler saklar?
: 1 Ister tursu yap, ister sar,
| Ul Lahanasiz ev neye yarar?

) Rengi giines gibi,
Tavsanlar bilir isi.




) Cikitaya aldanma,
) Anamur'dan sasma.
’| Yerli muz en giizeli,
W Mutlu eder yiyenleri.

Giresun zengin olsun,

Cebiniz findik dolsun.
Tath karpuz olmasa,

Cekilir mi sicaklar?
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Yesilimsi kahverengi

| Kabugu var, isti tiylo.
Y| Vitamince cok zengin,
‘| Giizel, Rize meyves
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Meyvelerin basiyim.
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Sebze deyip kanmayin,
Ispanaksiz kalmayin.
)| Kisin yeyin bol bol, £/ 258
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Malatya kayisisi,
emislerin nazhsi
Pestili de yapilir,
Yiyenler pek bayilir.
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' Kitahya visnesiysem,
Cok suluyum, eksiyim.
y| Macar ve Napolyon,
‘| En gelismis cinslerim.
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" Portakal tath serin

| Basidir yemislerin.

(] Onda giinesin rengi,

l‘ Parlar gibidir sanki.




" Portakal sulu suly,
) Ici vitamin dolu.

(| Adana, Kozan, Dortyol

" Git agactan ye bol bol.
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Giresun zengin olsun, )
Cebiniz findik dolsun. - - |

‘| Kirihir ¢itir eitur, oo b
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2 Hem besler, hem isitir. _ B ¢
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Salatasiz yemek,
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,‘ Eksik kalmis demek.
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¢ Yesil taze bir marul,

Y| Elbette saglik demek.
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) Ege'de zeytin yetisir,
" Lezzetiyle bilinir.

| Var me béyle saghkh? &
Y| En gizeli zeytinyagu. <
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) Alirsin tane tane. )
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b Sirtlarini gizersin, P
‘| Kizgin kille dizesin. 1)
)| Pissin tath tath ye, C
| En giizel besin diye. L
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2] Kestane dedigin,

" Tath kis eglencesi

2
‘| Sobada citir ¢itir,

}| Ne gizeldir yemesi.
¢
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- Bursa’'nin seftalisi, \
) Kilodur bir tanesi. L0
(] Seftaliyi kim sevmez, ©_ +
)] Tadina doyum olmaz.
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)Diyarbakir'da karpuzlar,

\ISenlendi bak, bostanlar.
b =
Tatll karpuz olmasa, \CIB !

Y| Cekilir mi sicaklar?
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)Her tarafta yetisirim.

" Tek cekirdekli meyveyim.

|Ana yurdum Anadolu,
Y|Etim lezzetli ve sulu.
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b‘ Ama tadini cok sevdim. ¢
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(10 gizelim turplan, -
HSalataya rendeledim.
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Kat kat yapraklar, #
Icinde neler saklar? |

(|Ister tursu yap, ister sar,
JHLahanasiz ev neye yarar?
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Gozlerden yas getirir. \\

‘| Ye sili ve kirmizisi,

" Su biber ne giizel seydir.
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Sari sari rengim var,
Ne gizel de kokarlm

Jistersen kompostomu.
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2| Cevizi de unutma, '
’ Beslenmek zorundasin,___ I(

(| Pestiline sar da ye, ‘%v — 2
' Kuvvet versin cllyorsan =~
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)1 Adimdir mandalina,

& Saglik veririm sana. \@;@
C Pek sevimli meyveyim, L
Y| Bol bol yiyin bakalim.
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Tath Aydin inciri,
b Pek gizel iri iri. =
" Hurma. alma, iHCir all
| Agzina aksin bal. -
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)| Kavunu kokla al,

{] 0 tadina hayran kal. A

( Kirkaga¢'in kavunuy” >
}| Bir tane degil on tane al.
(
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Yemek onsuz olur mu?
)| Tadina hi¢ doyulur mu?
(] sar1, beyaz, mor sogan U=
J Bsyle aglatmak olur mu?
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< Odemis'te sarisi,
)| Kars'ta ise var beyazi.[ ¢

(] Her yemegin basidir %
J} Yerin altinda sakhdir.
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2l Hasta olursan eger,

) Hemen onu hatirla. @

(] Eksi sulu bir limon, 3
}| Kaldirir seni ayaga. v
(
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'd Yaz gelince ilk 6nce,

Patlican yemeli bence.
)| Hem saglikli hem lezzetli,
(] Pisir pisir patlican ye.
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i‘ Izmir in ﬁzﬁmleri
¥
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i Insanlara pek yarar,
‘Y| Kurusu var yasi var.
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" Cicek olur acilirim,

§| Mercan gibi sacilinnm.

"| Hastaya nar soruimaz, _

Y Surubuna doyulmaz. (/ =
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Cikitaya aldanma,
Anamur'dan sasma.

’| Yerli muz en gizeli,
‘Y| Mutlu eder yiyenleri.
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Rengi gines gibi,
Tavsanlar bilir isi.

’| Havue yersen dizenli,
‘Y| Giclendirir gozleri.
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" Patlatinca misin,
Baslar hemen eglence.

4
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i Istersen kaynatarak ye,
Y Oyle daha giizel bence.




