@esra_ogretmenimm

STROOP TESTI-1

Kelimeleri degil kelimelerin yazildigi renklerin isimleri soyleyelim.

mavi kirmizi sari  turuncu yesil siyah
kirmizi mavi siyah sart kirmizi  sari
siyah sart turuncu mavi kirmizi  yesil
turuncu  kirmizi yesil sari  siyah mavi
yesil siyah mavi sart  kirmizi  turuncu
kirmizi sart  siyah yesil turuncu mawi

Beynin bir rengi tanimaya calismasi, bir kelimeyi ¢ozumlemesinden daha zordur ve daha fazla dikkat gerektirir.
Bu durumda beynin sag ve sol tarafi calisarak daha fazla enerji harcar ve odaklanmaya calisir.
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STROOP TESTI-2

Kelimeleri degil kelimelerin yazildigi renklerin isimleri soyleyelim.

MAVI KIRMIZI SARI
KIRMIZI SIYAH YESIL

SARI SIYAH
YESIL MAVI

YESIL MAVI

Beynin bir rengi tanimaya ¢alismasi, bir kelimeyi cozumlemesinden daha zordur ve daha fazla dikkat gerektirir.
Bu durumda beynin sag ve sol tarafi calisarak daha fazla enerji harcar ve odaklanmaya calisir.



STROOP TESTI-3

Noktalarin renklerini seri bir sekilde soyleyelim.
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STROOP TESTI-4

Kelimeleri degil kelimelerin yazildigi renklerin isimleri soyleyelim.

kisa orta minik
uzun kisa minik buyuk
buyuk kisa orta
kucuk minik orta uzun
kisa orta uzun minik

kucuk kisa minik buyuk

Beynin bir rengi tanimaya ¢alismasi, bir kelimeyi cozumlemesinden daha zordur ve daha fazla dikkat gerektirir.
Bu durumda beynin sag ve sol tarafi calisarak daha fazla enerji harcar ve odaklanmaya calisir.
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STROOP TESTI-5

Kelimeleri degil kelimelerin yazili oldugu hayvan isimlerini soyleyelim.

bocek

sincap

penguen N\

A

kurbaga




