
Planlı olmanın faydaları şunlardır:
  Zamanımızı etkili kullanırız.
  Yaşamımız daha düzenli olur.
  Önemli işlerimiz için gereken zamanı ayırabiliriz.
  Dinlenmeye ve eğlenmeye vaktimiz kalır.
  Gereksiz yorgunluktan kurtuluruz.
  Başarımızın artmasını sağlar.

Günlük iş ve etkinliklerimizi önem ve öncelik sırasına koyarak plan yapmalıyız. 
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Planlı Olalım
2. SINIF HAYAT BİLGİSİ

Aşağıda verilen günlük faaliyetlerimize ne kadar zaman ayırdığımızı yazalım.

Doğru olan cümlelerin kutucuğunu boyayalım.

Günlük planımıza uymazsak hasta oluruz.
Tüm öğrencilerin günlük planları aynıdır.
Plan yapmak ders başarımızı artırır.
Günlük planımda en fazla zamanı ders çalışmaya ayırmalıyız.
Kitle iletişim araçları için ayırdığımız süreyi istediğimiz zaman geçebiliriz.
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