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Oncelikle cocugunuzu okulla ilgili olarak énceden
bilgilendirin. Cocugunuza okul, sinif, sira, 6gretmen,
ders, teneffis, sinif arkadasi gibi kavramlar konusunda
bilgiler verin. Okulun ilk gunUNnU anlatan kitaplar
okuyun. MUmkuinse dnceden gidip okulu gezdirin.

Cocugunuzu "okul'la korkutmayin. Okul, ceza verilen
bir yer olarak gosterilmemelidir.
Cocugunuz hata yaptiginda okul veya 6gretmenle
korkutursaniz, onun 6gretmeninden ve okulundan
sogumasina sebep olursunuz.
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Okullarin acildidi ilk gunlerde, cocugunuzla birlikte okula
zamanindan erken gidin. Gerekirse ¢ok kisa bir sure sinif
arkadaslarindan bazilari ile tanisin. Her seyi dnceden hazir
ederek ilk sabah yasanacak telasi muomkUin oldugunca azaltin.

Vedalasmalari ¢abuk ve kisa sureli tutarak, ayriliklarin dogal
oldugundan bahsedin. Okul c¢cikisinda onu tam zamaninda
alacaginizi ya da servise binecegini, evde mutlaka
karsilayacak bir kisinin oldugunu ona aciklayin.

Cocugunuz okuldayken sizin neler yapiyor olacaginizi anlatin.
Bazi ¢cocuklar anne-babadan ayrnilmakta zorluk yasarlar ve
kendileri yokken anne-babalarin neler yaptiginit merak ederler.
Sizin de baska sorumluluklarinizin bulundugunu,
ihtiyaci oldugunda onun yaninda olacaginizi anlatin. .@
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Cocugunuza adres ve telefon numaranizi 6gretin.
Okul cantasinda mutlaka telefon numaraniz yazil olsun.

Okul cikisi siz alacaksiniz, kesinlikle s6z verdiginiz saatte
okulda olun! Geciktiginiz her saniye onun kaygisini kalici
sekilde artiracaktir. Evde olmayacaksaniz da telefon
edin ve gununun nasil gectigini sorun.

Eve geldiginde ¢cocugunuzla okulda yasadiklariyla ilgili
konusun. Onunla gununun nasil gectigi hakkinda
konusmak hem cocugunuzun okulla ilgili duygu, disunce
ve deneyimlerini sizinle paylasmasini saglayacak hem de

sizin okulla ilgili soru isaretlerinizi azaltacaktir
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EQer erken yastan itibaren bir sorumluluk asilamissaniz
ddevlerle ilgili cok bUyuk sikintilar yasamayacaksiniz
demektir. Odevleri yaparken mutlaka yénlendirici olun,
cevabli sdylemeyin. Bu, cocugunuzun hazira alismasina
sebep olur. Birakin cevabi kendi bulsun.

Odev yapmak istemediginde nedenini sorun ve dinleyin.
Israrla yapmak istemiyorsa, birakin yapmasin. Okula
gittiginde yerine getirmedigi bu sorumlulukla ilgili
dgretmeniyle yuzlessin. Siz de 6gretmenle iletisime
gecmeyi sakin ihmal etmeyin.

Unutmayin, ézellikle bu sinif dizeyinde karsilasti§iniz her
sorunu o0gretmenile isbirligi yaparak ¢ozebilirsiniz.
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@Q Ogrencinin ddevini TV karsisinda yapmasi,
sorumlulugunu tam olarak yerine getirememesine ve
ddevin “O6grenilen konuyu pekistirme” amacindan
sapmasina sebep olur. Bu sebeple cocugunuzun TV
karsisinda 6dev yapmasina asla izin vermeuyin.

Taviz vermemeniz gereken konulardan birisi de uyku
saati. Cocugunuzun uykusunu almis bir sekilde okula
gelmesi, cocugun zihinsel olarak 6grenmeye hazir olmasi
acisindan ¢cok énemlidir. Erken yatma aliskanhdi
edinebilmesi icin, siz de uyku saati geldiginde cocuk icin
oldukc¢a guclu bir uyarici olan televizyonu kapatarak bu
davranisin kazanilmasina yardimci olabilirsiniz
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ﬁ) @ Her cocuk, zamani geldiginde okuyup yazacaktir.
Cocuklar harfleri 6grenirken “be, te, ke” diye 6grenmiyorilar,
yani o an égrendikleri harfin dnone “e” harfi getirmiyorlar.
Evde destek calismasi yaparken siz de “mmmm, kkkk, ttttt”
olarak harfin 6nUne “e” harfi getirmeden okumaya dikkat edin.

Cocuktaki cok ufak bir ilerlemeuyi bile cocuga gostererek onu
heveslendirmek gerekiyor.

Anne ve babalarin yaptigi en buyuk hatalardan biri de
kiyaslamaktir. “Sen hi¢ okumayacaksin. “Ahmet Bey’in kizi
okumaya gecti sen hala heceliyorsun. Bak sinifta herkes

okumaya gecti, ablan, agabeyin cabuk 6grenmisti,
sen harfleri bile bilmiyorsun. Yapamiyorsun.” gibi kiyaslama
cUmleleri cocugunuza zarardan baska bir sey vermeyecek.
Her Cocuk Ozeldir!
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lIkokul demek sinif 8§retmeni demektir. Ogretmenle
her daim iletisim halinde olun ve 6gretmene de her tirlU
olumlu ya da olumsuz durumu size anlatabilecedi
mesajl verin. Ve ogretmeninize guveninin.

Okul yoénetimi tarafindan duzenlenen veli toplantilarina
utlaka katilin. Ogretmenden telefonla bilgi almak istiyorsani
aradiginiz saate dikkat edin. Belli bir saatten
sonra gelen aramalar herkesi rahatsiz edebilir.

Cocugunuzu 6gretmenine teslim ettikten sonra gidin.
Olur olmaz sebeplerle sinifa girmeyin, ders saatlerini
kesinlikle bdlmeyin. Ogretmenlerle gérusmelerinizi

teneffis ve 6gle arasinda yapin. ﬁ) @
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Anne babalar ¢cocuklarinin kitap okumayi sevmedidini ve kitap
okumak istemediklerini dile getirerek, bundan sikayetci olurlar.
Kitap okuma eyleminin, surekli hale gelmesi icin
ebeveynlerin de yapmasi gerekenler vardir.

Oncelikle sunu bilelim ki anne babasini kitap okurken gérmeyen
bir cocugun kitap okuma aliskanhgi edinmesi cok zordur.
Anne-babanin da bu surecte kitapla i¢li dish olmasi gerekiyor.
CUnk0 ¢cocuk gérduoguni uvygular, duydugunu degil.

Cocugunun okudugu kitabi kendisinin se¢mesi, sorumiulugunu aldigi
kitabi okumasini daha da kolaylastirarak, kitap okumayi keyifli hale
getirecektir. Bu yUzden kitap alacadiniz zaman bunu mutlaka
cocugunuzla birlikte yapin. Kisa bir zaman da olsa birlikte kitap
okuma saatleri ayarlayin. Ve o sure igerisinde birlikte kitap okuyun,

okudugunuz kitaplar hakkinda sohbet edin. E @
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Ogrenciler okulda yeterince ders calismaktalar. Eve
geldiklerinde hemen derse baslamamalari gerekmektedir.
O sebeple dgrencilerin eve geldiklerinde 6nce
yorgunluklarini atmalari, farkl aktivitelerle hos vakit
gecirdikten sonra derse baslamalari daha saglkli olacaktir.
Veli 6grencinin dinlenme saatini ve ders ¢calisma saatini

dgrenciyle birlikte planlamalidir. Cocuk ders calisacagi
zamani, dinlenecedi zamani ve oyun oynayacagdi zamani
¢cok iyi bilmelidir. Béylece ¢ocuk planh ve programli olmauyi
da égrenir. Boyle bir tutum okul basarisini olumlu yénde
etkileyecektir. Siz de surekli "Ders ¢alis. Dersini yap."

demek zorunda kalmazsiniz. %D @
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