KiSISEL BAKIM

Ellerimizi sik stk su ve sabunla yikamaliyiz.
Her gun saclarimizi taramaliyiz.
Uzadikca tirnaklarimizi kesmeliyiz.

Yemeklerden sonra dislerimizi fircalamaliyiz.
Duzenli olarak banyo yapmaliyiz.

Kiyafetlerimizin temizligine onem vermeliyiz.
Tuvalet temizligimize dikkat etmeliyiz.

Asagida verilen kisisel bakim esyalarinin adlarini yaziniz.
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A§aéldaki"gérsellerden Kisisel bakimi anlatanlari bulalim.
Gorselin altindaki kutucugu isaretleyelim.
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